
Versorgung PLUS
in Thüringen

Das gesetzliche Versorgungssystem für psychisch erkrankte 
Menschen ist gut ausgebaut. Oftmals ist die Zusammenarbeit 
und Kommunikation zwischen verschiedenen Institutionen 
jedoch nicht befriedigend. So passiert es immer häufi ger, 
dass eine Behandlungsmethode ausgewählt wird, die nicht 
individuell auf die Bedürfnisse des Erkrankten ausgerichtet ist. 
Zudem kann es Wochen dauern, bis eine Therapie begonnen 
werden kann. 

Unser PLUS in Ihrer Region
Mit unseren IGV-Verträgen im Bereich 
Psychiatrie wirken wir hier entgegen: 
Salus BKK Versicherte erhalten eine gute und 

zeitnahe Behandlung. Denn gerade bei diesen komplexen
Krankheitsbildern ist eine aufeinander abgestimmte 
Zusammenarbeit aller Beteiligten wichtig.

Psychiatrievereinbarung

Psychische Erkrankungen sind oftmals von längerer Dauer und 
häufi g mit einer stationären Behandlung verbunden. Um Ihnen 
bei schwerwiegenden psychischen Erkrankungen (z. B. Persön-
lichkeitsstörungen) langfristige Krankenhausaufenthalte zu 
ersparen oder diese zu verkürzen, haben Sie die Möglichkeit 
an einem speziellen Behandlungsmodell teilzunehmen. 

IHRE VORTEILE
 Verkürzter oder kein stationärer Aufenthalt 
  Ein dauerhafter Ansprechpartner, der als erste Anlauf-

stelle dient und die Maßnahmen aller Beteiligten 
(z. B. Pfl egedienste, weitere Ärzte, familiäres Umfeld) 
aufeinander abstimmt und optimiert

  Begleitung in allen Krankheitsphasen (z. B. enge 
Betreuung in der Krisenphase, begleitete Ruhephasen 
ohne Arztbesuche)

TEILNAHME 
Sie als Patient entscheiden eigenständig darüber, ob 
Sie nach diesem Modell behandelt werden möchten. 
Es entstehen für Sie keine weiteren Kosten. Sprechen 
Sie mit Ihrem behandelnden Arzt oder lassen Sie sich 
von uns beraten.

KOMPASS Vertrag

Im Rahmen dieses besonderen Versorgungskonzepts für 
leicht- und mittelausgeprägte psychische Erkrankungen 
wird die Behandlung direkt auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt. 
Gemeinsam mit einem Therapeuten-Team ermitteln Sie 
(persönlich oder am Telefon) Ihren individuellen Versorgungs-
bedarf für ein auf Sie zugeschnittenes Unterstützungspro-
gramm mit neuartigen Behandlungsmethoden und -ansätzen, 
wie z. B. Online-Coaching oder telefonische Beratungen.

IHRE VORTEILE
  Je nach Ergebnis dieses Checks werden Sie in ein 

entsprechendes Behandlungsmodul überführt
  Hilfe in schwierigen Phasen rund um die Uhr
  Innerhalb von 4 Wochen bekommt der Teilnehmer 

garantiert einen Behandlungsplatz

TEILNAHME
Sie als Patient entscheiden eigenständig darüber, 
ob Sie nach diesem Modell behandelt werden möchten. 
Für Sie entstehen keine zusätzlichen Kosten. Sprechen 
Sie uns an!

Weitere Vorteile für Sie
Zusätzlich zu diesen integrierten Versorgungsverträgen (IGV) 
stehen Ihnen bei der Salus BKK eine Vielzahl weiterer Zusatz-
angebote zur Verfügung. Eine kleine Auswahl fi nden Sie hier:

HÖCHSTZUSCHUSS BEI AMBULANTER KUR
Zu Ihrer ambulanten Kurmaßnahme zahlen wir den 
höchstmöglichen Zuschuss von 16 Euro (für chronisch 
kranke Kleinkinder 25 Euro) pro Tag.

BABYCARE-PROGRAMM
Schwangere profi tieren von einer kostenfreien Teilnahme 
am BabyCare-Programm zur Senkung des Frühgeburten-
risikos. Sie können sich Ihr persönliches BabyCare-Paket 
im Internet unter www.baby-care.de oder telefonisch unter 
030 450578032 bestellen.

CLEVER FÜR KIDS
Kinder bis zur Vollendung des 18. Lebensjahrs profi tieren 
durch die Teilnahme an diesem Programm von Zusatz-
leistungen und erweiterten Vorsorgeuntersuchungen im 
Bereich der Prävention. Die Teilnahme bei Kinder- und 
Jugendvertragsärzten ist freiwillig. 

OSTEOPATHIE
Pro Kalenderjahr übernehmen wir die Kosten für 
qualitätsgesicherte, osteopathische Behandlungen 
für bis zu 5 Sitzungen und maximal 60 Euro pro Sitzung.

Vorteile psychiatrische Versorgung

Salus BKK
Siemensstraße 5 a, 63263 Neu-Isenburg
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Eine Auswahl unserer Mehrleistungen in Thüringen

Hautkrebs-Screening

GESETZLICHE LEISTUNG
Hautkrebs ist die weltweit am häufi gsten auftretende 
Krebserkrankung. Frühzeitig erkannt, bestehen gute 
Heilungschancen. Deshalb übernehmen wir im Rahmen der 
gesetzlichen Früherkennungsuntersuchungen die Kosten für 
das Hautkrebs-Screening. Gesetzlich Versicherte ab 35 Jahren
haben alle zwei Jahre einen Anspruch auf ein solches Hautkrebs-
Screening beim Arzt.

Unser PLUS in Ihrer Region
Wir möchten Sie schon viel früher und über den 
gesetzlichen Rahmen hinaus bei der Hautkrebs-
Prävention unterstützen. Deshalb können Versicherte 

der Salus BKK alle zwei Jahre das Hautkrebs-Screening be-
reits ab dem 18. Lebensjahr bei allen teilnehmenden Ärzten 
mit entsprechender Qualifi kation durchführen lassen. 

IHRE VORTEILE
  Bereits ab dem 18. Lebensjahr Möglichkeit der Erkennung 

und Behandlung von Hautveränderungen
  Abrechnung über die Gesundheitskarte möglich

SO EINFACH GEHT’S
Teilen Sie Ihrem teilnehmenden Arzt mit, dass Sie als 
Versicherter der Salus BKK Anspruch auf die Untersuchung 
haben. Diese wird dann über Ihre Gesundheitskarte 
abgerechnet.

 Arthroskopische Gelenksoperationen

GESETZLICHE LEISTUNG
Ein Unfall, Sturz oder jahrelange Überbelastung durch körperliche 
Arbeit strapazieren und verletzen unsere Gelenke. Führen die 
konservativen Methoden nicht zum Erfolg, ist ein operativer Ein-
griff notwendig. Gesetzlich Versicherte müssen diesen Eingriff in 
der Regel stationär durchführen lassen. Dies hat zur Folge, dass 
Patienten für Operation und Rehabilitation eine längere Zeit im 
Krankenhaus verbringen müssen. 

Unser PLUS in Ihrer Region
Um einen längeren Aufenthalt zu vermeiden, haben 
Salus BKK Versicherte in Erfurt die Möglichkeit, 
notwendige Operationen am Schulter-, Sprung- 

oder Kniegelenk minimalinvasiv via Glenkspiegelung 
(s. g. Arthroskopie) durchführen zu lassen. Dieses Angebot 
erfolgt in Zusammenarbeit mit der Praxisklinik am 
Urbicher Kreuz. Die Eingriffe erfolgen mit miniaturisierten 
Instrumenten und einer videounterstützten Optik.

IHRE VORTEILE
 Schnelle Terminvergabe (meist nach 7 bis 14 Tagen)
 Kein stationärer Aufenthalt und somit keine Zuzahlung
 Vermeidung großer Schnitte und Narben

TEILNAHME
Lassen Sie sich von Ihrem behandelnden Arzt eine Über-
weisung an einen Vertragsarzt der Praxisklinik Urbicher 
Kreuz ausstellen.

Ambulante Kinderchirurgie

GESETZLICHE LEISTUNG
Ein Sturz beim Toben oder eine ganz normale notwendige 
Operation, wie z. B. das Entfernen der Mandeln, hat für Kinder 
in der Regel einen unliebsamen stationären Krankenhaus-
aufenthalt zur Folge. Besonders für die „Kleinen“ sind diese 
Krankenhausaufenthalte oftmals eine große Belastung. 

Unser PLUS in Ihrer Region
Hier bietet die Salus BKK mit dem IGV-Vertrag 
„Ambulante Kinderchirurgie“ eine gute Alter-
native: In der Nordpark Klink GmbH in Erfurt 

können kinderchirurgische Eingriffe aus den Bereichen 
Hals-Nasen-Ohren (HNO), urologischer Behandlung 
und chirurgische Operation bis zur Vollendung des 
18. Lebensjahres ambulant vorgenommen werden.

IHRE VORTEILE
 Schnelle Terminvergabe
  Behandlung aus einer Hand (Beratung, Operation, 

Nachuntersuchungen und Medikamentenabgabe)
  Genesung im eigenen Umfeld – Ihr Kind kann nach der 

Behandlung wieder nach Hause

TEILNAHME
Lassen Sie sich von Ihrem behandelnden Kinder-, 
Jugend- oder HNO-Arzt einfach eine Überweisung zu 
einem der Vertragsärzte des Nordpark Ärztenetzes 
ausstellen, der die Operation durchführen soll.

Natalie Rockel
Abteilungsleiterin 
Versorgung

Liebe / r Interessent / in,

neben einem günstigen Zusatz-
beitragssatz und einem attraktiven 
Leistungskatalog, der weit über den 
gesetzlichen Rahmen hinaus geht, 
ist es uns wichtig, Ihnen stets eine 
optimale Versorgung und damit ver-
bunden ein deutliches Plus an Leistun-
gen zur Verfügung zu stellen. So gibt 
es neben unseren Zusatzleistungen 
Salus PLUS den Bereich der integrier-
ten Versorgung, der Ihnen eine Reihe 
von medizinischen Versorgungs-
vorteilen ermöglicht. 

Durch die Verträge der integrierten Versorgung sind die behan-
delnden Ärzte, Praxen und Krankenhäuser stärker miteinander 
vernetzt und haben eine bessere Abstimmung zum Wohle des 
Patienten. Dadurch erhalten Sie eine qualitativ besonders hoch-
wertige und auf Ihre Bedürfnisse ausgerichtete Behandlung.

Die Angebote für diesen Flyer dienen als Beispiel für unsere 
Versorgungsverträge in Thüringen und bilden den Stand Oktober 
2016 ab. Bitte beachten Sie, dass wir hier nur eine kleine Aus-
wahl an Verträgen abbilden können. Gerne beraten wir Sie indivi-
duell über weitere Behandlungsmöglichkeiten oder Verträge.

RUFEN SIE UNS AN
Bei Interesse an einem dieser Angebote, sprechen Sie uns 
an. Wir prüfen für Sie, ob eine Teilnahme möglich ist, bzw. 
informieren Sie gerne darüber, welche Ärzte in Ihrer Region 
an den Angeboten teilnehmen. Unser Expertenteam freut 
sich auf Ihren Anruf: 06102 2909-79


