Chronische Riickenschmerzen

GESETZLICHE LEISTUNG

Das gesetzliche Versorgungssystem fiir schmerzerkrankte
Menschen ist gut ausgebaut. Oft ist die Zusammenarbeit zwischen
verschiedenen Institutionen jedoch nicht befriedigend.

So passiert es immer haufiger, dass eine Behandlungsmethode
ausgewahlt wird, die nicht individuell auf die Bedirfnisse des
Erkrankten ausgerichtet ist. Zudem kann es Wochen dauern,
bis eine Therapie begonnen werden kann.

Unser PLUS in lhrer Region

Zu Uberbriickung der zum Teil erheblichen Warte-

zeit auf einen ambulanten Therapieplatz, bietet die

Salus BKK Versicherten mit chronischen Riicken-
schmerzen ein unterstiitzendes Beratungs- und Leistungs-
angebot an. Ziel ist die Linderung von Beschwerden und
Verhinderung von Chronifizierung der Krankheit.

[HRE VORTEILE

= Verbesserung der Lebensqualitat

= Planung individueller Behandlungsschritte

= Terminsicherheit durch sofortige Weiterbehandlung
= multimodale Schmerztherapie

TEILNAHME

Teilnehmen konnen Salus BKK Versicherte, die an einer
chronischen Riickenschmerzerkrankung leiden und derzeit
keine ambulante Psychotherapie finden. Voraussetzung fiir
die Teilnahme ist eine &rztliche Empfehlung. Gerne priifen
wir fiir Sie, ob eine Teilnahme mdglich ist.

Hautkrebs-Screening

GESETZLICHE LEISTUNG

Hautkrebs ist die weltweit am haufigsten auftretende Krebs-
erkrankung. Friihzeitig erkannt, bestehen gute Heilungschancen.
Daher iibernehmen wir im Rahmen der gesetzlichen Friiherken-
nungsuntersuchungen die Kosten fiir das Hautkrebs-Screening.
Gesetzlich Versicherte ab 35 Jahren haben alle zwei Jahre einen
Anspruch auf ein solches Hautkrebs-Screening beim Arzt.

Unser PLUS in lhrer Region

Wir méchten Sie schon viel frither und {iber den

gesetzlichen Rahmen hinaus bei der Hautkrebs-

Préavention unterstiitzen. Deshalb kénnen Salus
BKK Versicherte unter 35 Jahren alle zwei Jahre das
Hautkrebs-Screening bei allen teilnehmenden Arzten mit
entsprechender Qualifikation durchfiihren lassen.

IHRE VORTEILE
= Erkennung und Behandlung von Hautverdnderungen
= Bessere Heilungschancen durch friihzeitige Diagnose

TEILNAHME

Teilen Sie lhrem teilnehmenden Arzt mit, dass Sie als Ver-
sicherter der Salus BKK Anspruch auf die Untersuchung
haben. Diese wird dann iiber Ihre Gesundheitskarte
abgerechnet.

Weitere Vorteile fiir Sie

Zusétzlich zu diesen integrierten Versorgungsvertragen (IGV)
stehen lhnen bei der Salus BKK eine Vielzahl weiterer Zusatz-
angebote zur Verfiigung. Eine kleine Auswahl finden Sie hier:

HOCHSTZUSCHUSS BEI AMBULANTER KUR

Zu Ihrer ambulanten KurmaBnahme zahlen wir den
hochstmdglichen Zuschuss von 16 Euro (fiir chronisch
kranke Kleinkinder 25 Euro) pro Tag.

BABYCARE-PROGRAMM

Schwangere profitieren von einer kostenfreien Teilnahme
am BabyCare-Programm zur Senkung des Friihgeburten-
risikos. Sie kdnnen sich lhr personliches BabyCare-Paket
im Internet unter www.baby-care.de oder telefonisch
unter 030 450578032 bestellen.

SPORTMEDIZINISCHE UNTERSUCHUNG
Wir erstatten alle zwei Jahre die Kosten fiir eine sport-
medizinische Untersuchung in Héhe von bis zu 125 Euro.

OSTEQPATHIE

Pro Kalenderjahr iibernehmen wir die Kosten fiir
qualitatsgesicherte, osteopathische Behandlungen

fiir bis zu 5 Sitzungen und maximal 60 Euro pro Sitzung.

Salus BKK
Siemensstralle 5a, 63263 Neu-Isenburg
@ www.salus-bkk.de
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Liebe/r Interessent/in,

neben einem giinstigen Zusatz-
beitragssatz und einem attraktiven
Leistungskatalog, der weit Uber den
gesetzlichen Rahmen hinaus geht,

ist es uns wichtig, lhnen stets eine
optimale Versorgung und damit ver-
bunden ein deutliches Plus an Leistun-

Natalie Rockel gen zur Verfiigung zu stellen. So gibt
Abteilungsleiterin es neben unseren Zusatzleistungen
Versorgung Salus PLUS den Bereich der integrier-

ten Versorgung, der Ihnen eine Reihe
von medizinischen Versorgungs-
vorteilen ermaglicht.

Durch die Vertrdge der integrierten Versorgung sind die behan-
delnden Arzte, Praxen und Krankenhauser starker miteinander
vernetzt und haben eine bessere Abstimmung zum Wohle des
Patienten. Dadurch erhalten Sie eine qualitativ besonders hoch-
wertige und auf Ihre Bediirfnisse ausgerichtete Behandlung.

Die Angebote fiir diesen Flyer dienen als Beispiel fiir unsere Ver-
sorgungsvertrage in Hamburg und bilden den Stand August 2018
ab. Bitte beachten Sie, dass wir hier nur eine kleine Auswahl an
Vertragen abbilden kénnen. Gerne beraten wir Sie individuell tiber
weitere Behandlungsmdglichkeiten oder Vertrage.

RUFEN SIE UNS AN

Bei Interesse an einem dieser Angebote, sprechen Sie uns
an. Wir priifen fiir Sie, ob eine Teilnahme maglich ist, bzw.
informieren Sie gerne dariiber, welche Arzte in lhrer Region
an den Angeboten teilnehmen. Unser Expertenteam freut
sich auf lhren Anruf: 06102 2909-1708

Eine Auswahl unserer Mehrleistungen in Hamburg

IVOM — Besser Gut Sehen

GESETZLICHE LEISTUNG

Wenn Augendarzte Augenleiden mit Medikamenten behandeln,
stehen ihnen in den meisten Fallen bislang zwei Mdglichkeiten zur
Verfiigung: Sie kénnen Tabletten zum Einnehmen verordnen oder
Tropfen und Salben fiir die ortliche Anwendung am Auge.

Unser PLUS in Ihrer Region

Mit dem IGV-Vertrag ,Besser Gut Sehen” bekommen

Sie ein Komplettpaket fiir die Medikamenteneingabe

am Auge. Eine Alternative zu Tabletten, Tropfen und
Salben ist die sogenannte intravitreale Medikamenteneingabe
(IVOM). Bei einer solchen Operation spritzt der Augenarzt
unter ortlicher Betdubung ein Medikament in das Innere
des Augapfels. So gelangt der Wirkstoff leicht an die Netz-
haut und kann kaum Nebenwirkungen in den iibrigen
Organen verursachen.

Die IVOM gehdrt nicht zum Leistungsspektrum der gesetz-
lichen Krankenkassen. Fiir viele Erkrankungen jedoch
bestehen gesonderte vertragliche Vereinbarungen,

so dass auf Sie keine Kosten zukommen.

[HRE VORTEILE

= |[nnovative Behandlung

= Nach Operation kdnnen Sie den Operateur
24 Stunden liickenlos erreichen

TEILNAHME
Die Teilnahme ist freiwillig. Sprechen Sie uns hierzu an.

Gesund Schwanger

GESETZLICHE LEISTUNG

Die regelmaligen Vorsorgeuntersuchungen beim Frauenarzt
sollen die Entwicklung des Kindes und die Gesundheit der
Mutter im Auge behalten und dokumentieren. So hat jede
Schwangere einen gesetzlichen Anspruch auf ausreichende
medizinische Untersuchungen. Die Salus BKK tibernimmt
hierfiir die Kosten.

Unser PLUS in Ihrer Region
Zusétzlich bieten wir Salus BKK Versicherten
unsere Mehrleistung ,,Gesund Schwanger” an.
Diese soll Sie noch besser vor unnétigen Risiken
schiitzen. Zusitzlich zu den gesetzlichen Vorsorgeunter-
suchungen erhalten alle Programmteilnehmerinnen
drei weitere Untersuchungen:

= Beratungsgesprach inklusive Risiko-Screening
= Friih-Ultraschall (4.—9. Schwangerschaftswoche)
= Infektions-Screening (16.—24. Schwangerschaftswoche)

IHRE VORTEILE

= Bessere Risikoabkldrung zur Friihgeburtenvermeidung

= Umfassende Informationen und Beratungsgesprédche
durch den behandelnden Arzt

TEILNAHME

Ihre Teilnahme an diesem Behandlungsprogramm ist
freiwillig und kostenlos. Sprechen Sie uns oder Ihren
Frauenarzt an.

Endoprothetik

GESETZLICHE LEISTUNG

Ein Unfall, Sturz oder jahrelange Uberbelastung durch
korperliche Arbeit strapazieren und verletzen unsere Gelenke.
Fuhren die konservativen Methoden nicht zum Erfolg, ist ein
operativer Eingriff notwendig. Gesetzlich Versicherte miissen
diesen Eingriff in der Regel stationdr durchfiihren lassen. Dies
hat zur Folge, dass Patienten fiir Operation und Rehabilitation
eine langere Zeit im Krankenhaus verbringen miissen.

Unser PLUS in Ihrer Region

Um einen ldngeren Aufenthalt zu vermeiden,

haben Sie mit unserem Versorgungsvertrag die

Madglichkeit, notwendige Operationen am Hiift-
oder Kniegelenk durchfiihren zu lassen. Das Angebot
erfolgt in Zusammenarbeit mit dem Lubinus Clinicum.

IHRE VORTEILE

= hesonders kurze Wartezeiten fiir die Operation

= Behandlung aus einer Hand (vor, wahrend und nach
der Operation)

= Ein individuelles Behandlungskonzept

= Wegfall belastender sowie zeit- und kostenintensiver
Doppeluntersuchungen

TEILNAHME

Die Teilnahme an diesem Behandlungsprogramm ist
freiwillig. Fragen Sie bei Ihrem Facharzt nach der
Teilnahmeerklarung. Fiir Sie fallen nur die gesetzlichen
Zuzahlungen an.



