
Salus PLUS
Zusatzangebote, die sich lohnen.
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Ihr Salus BKK Mitgliedsantrag
 Ja, ich möchte zum 

Mitglied der Salus BKK werden. 

Geburtsname, Geburtsort und Geburtsland (bitte unbedingt angeben)

Straße, Hausnummer

Postleitzahl Ort

Ich bin tätig als

Name und Anschrift des Arbeitgebers

Ich war zuletzt bei folgender Krankenkasse versichert (Name und Anschrift)

T T M M J J J J

Art der letzten Versicherung

  pflichtversichert  freiwillige Mitgliedschaft  familienversichert

Familienversicherung für Kinder oder Ehegatten

  Bitte senden Sie mir einen Antrag auf Familienversicherung zu.

Telefonnummer tagsüber (freiwillige Angabe)

__________________________________________________________
Datum                      UnterschriftX

Bisherige Krankenversicherungsnummer

Sicherheit und Beratung

SALUS GESUNDHEITSTELEFON
Das Gesundheitstelefon steht Ihnen bei Fragen zu Ihrer Gesund-
heit, Medikamenten oder Therapien rund um die Uhr kostenfrei 
zur Verfügung. Unabhängige Ärzte und medizinisches Fach-
personal informieren Sie kostenfrei unter 0800 18 95 001.

SALUS TERMINSERVICE
Der kostenfreie Terminservice unterstützt Sie bei der Facharzt-
terminsuche. Sie erreichen den Service montags bis freitags 
von 08:00 bis 20:00 Uhr kostenfrei unter 0800 18 95 002.

UNTERSTÜTZUNG BEI BEHANDLUNGSFEHLERN
Wir stehen Ihnen zur Seite bei ärztlichen Fehlern durch 
Begutachtung, Recherche nach vergleich baren Fällen und 
Anwaltsempfehlung.

ZUSATZVERSICHERUNG
Sofern Sie sich umfassender absichern möchten, wenden Sie 
sich bitte an Ihren persönlichen Versicherungs berater. Er bietet 
Ihnen eine Vielzahl von ergänzenden Zusatzversicherungen an 
und berät Sie gerne individuell.

Ausgezeichneter Service
■   Wir bearbeiten über 90 Prozent aller Kundenanliegen 

taggleich und abschließend. Dafür stehen über 350 
fachkundige und engagierte Mitarbeiter in bundesweit 
15 Service- und Beratungscentern für Sie zur Verfügung. 
Testen Sie uns, es lohnt sich.

■   Wir beraten Sie persönlich an unserem kosten freien 
Kundentelefon 0800 22 13 222 montags bis freitags 
von 8:00 bis 20:00 Uhr. Auch am Samstag sind wir 
in der Zeit von 9:00 bis 13:00 Uhr für Sie da.

■   Wir sind online jederzeit erreichbar – interaktiv, informativ, 
nützlich und servicestark. Über unsere Online-Geschäftsstelle 
können Sie z. B. viele Anliegen schnell und einfach von 
zu Hause erledigen. Dies ist auch mit unserer komfortablen 
Service-App möglich. Mehr dazu unter:

  www.salus-bkk.de

■   Wir informieren Versicherte, Arbeitgeber und Kooperations-
partner regelmäßig in kostenfreien Seminaren zu aktuellen 
Themen der Kranken- und Sozialversicherung.

■  Alle Infos zu den Zusatzleistungen der Salus BKK unter: 
  www.salus-bkk.de/salusplus

■   Wir sind vielfach ausgezeichnet. Mehr Infos unter: 
  www.salus-bkk.de/auszeichnung

Salus BKK
Siemensstraße 5 a, 63263 Neu-Isenburg

TÜV MS Standard

Kunden-
zufriedenheit Kunden-

zufriedenheit 

„gut“
Gültig für Salus BKK

bis 06 / 2026
Freiwillige Prüfung

Prüfinhalte:
Befragung von 501 Kunden
zur Zufriedenheit im Service

Gesamtbewertung:

www.tuvsud.com/ms-verbraucherinfo

Wahltarife und Versorgung

BEITRAGSERSTATTUNG FÜR FREIWILLIGE MITGLIEDER
Freiwillige Mitglieder erhalten 100 % eines Monatsbeitrags 
(max. 600 Euro), vorausgesetzt sie nehmen innerhalb eines 
Kalenderjahres keine Leistungen in Anspruch.

KRANKENTAGEGELD
Selbstständige, Künstler, Publizisten sowie unständig 
Beschäftigte können ihren Anspruch auf Krankengeld 
mit diesem Wahltarif absichern.

STRUKTURIERTES BEHANDLUNGSPROGRAMM (DMP)
Wenn Sie an chronischen Krankheiten leiden, können 
Sie an speziellen, strukturierten Behandlungsprogrammen 
(BKK MedPlus) teilnehmen. 

INTEGRIERTE VERSORGUNG
Eine bessere Abstimmung zwischen verschiedenen Leistungs-
erbringern ist das Ziel der Verträge zur integrierten Versorgung. 
So lässt sich die Zusammenarbeit zwischen ambulanten und 
stationären Leistungserbringern optimieren.

Datenschutzhinweis: Die Erhebung Ihrer persönlichen Daten (Sozialdaten) ist zur rechtmäßigen 
Erfüllung unserer Aufgaben erforderlich (§ 284 SGB V, § 94 SGB XI). Zur Mitteilung der erfragten 
Daten sind Sie nach § 206 SGB V und § 50 SGB XI verpflichtet. Freiwillige Angaben sind ent-
sprechend gekennzeichnet. Wir versichern Ihnen, dass Ihre persönlichen Daten ausschließlich 
zur Erfüllung unserer Aufgaben verwendet werden. Ausführliche Hinweise und Informationen 
zum Datenschutz bei der Salus BKK finden Sie unter: www.salus-bkk.de/datenschutz

Name, Vorname

Geburtsdatum Rentenversicherungsnummer

T T M M J J J J
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Mit der Salus BKK machen Sie ganz einfach PLUS 
Rechenbeispiel für eine 3-köpfige Familie: 
Martina, Jens und Sohn Paul (17 Jahre)

Salus PLUS Präventionskurse 
Vorteil

je 2 Kurse für Martina und Jens ........................................................... 400 €

Salus PLUS Osteopathie
für Jens ..................................................................................................... 360 €

Salus PLUS Sportmedizinische Untersuchung
für Paul...................................................................................................... 125 €

Salus PLUS Reiseschutzimpfungen für Türkeireise
Typhus, Hepatitis A und B für die ganze Familie ............................ 1.065 €

Salus PLUS-Vorteil für die Familie: 1.950 €

Rechtlicher Hinweis: Bitte beachten Sie, dass einige der aufgeführten Leistungen vorab genehmigungspflichtig sind, ggf. können Zuzahlungen oder Eigenanteile anfallen. Informieren Sie sich daher 
vor der Inanspruchnahme bei uns über die genauen Leistungsvoraussetzungen. Es gelten Gesetz und Satzung in der jeweils aktuellen Fassung. (Stand dieser Information: Juni 2025)

Leistungen

BIS ZU 360 EURO PRO KALENDERJAHR FÜR OSTEOPATHIE
Wir erstatten die Kosten für qualitätsgesicherte, osteopathische 
Behandlungen für bis zu 6 Sitzungen und maximal 60 Euro pro 
Sitzung (Kinder bis 12 Jahre maximal 50 Euro pro Sitzung).

HAUSHALTSHILFE
Wir zahlen im Krankheitsfall für bis zu 13 Wochen die Kosten 
einer Haushaltshilfe. Vorausgesetzt, keine andere im Haushalt 
lebende Person kann den Haushalt weiterführen. Lebt ein Kind 
bis zum 14. Lebensjahr im Haushalt, verlängert sich der Anspruch 
auf bis zu 52 Wochen. 

HÄUSLICHE KRANKENPFLEGE
Statt einer Krankenhausbehandlung ist die ärztliche Betreuung 
und Pflege durch eine / n Krankenschwester / -pfleger möglich. Wir 
übernehmen die Kosten je Krankheitsfall für bis zu acht Wochen.

SPORTMEDIZINISCHE UNTERSUCHUNG
Wir erstatten alle zwei Jahre die Kosten für eine sport-
medizinische Untersuchung in Höhe von bis zu 125 Euro. 

HAUTKREBSSCREENING AUCH UNTER 35 JAHREN
Salus BKK Versicherte unter 35 können alle zwei Jahre ein Haut-
krebsscreening beanspruchen, für das wir bis zu 25 Euro erstatten. 
Ab 35 rechnet Ihr Arzt über die Gesundheitskarte mit uns ab. 

HÖCHSTZUSCHUSS BEI AMBULANTER KUR
Zu Ihrer ambulanten Kurmaßnahme zahlen wir den höchst-
möglichen Zuschuss von 16 Euro (für chronisch kranke Klein-
kinder 25 Euro) pro Tag.

SENSOMOTORISCHE EINLAGEN
Wir bezuschussen einmal jährlich sensomotorische bzw. proprio-
zeptive Einlagen mit einem Betrag in Höhe von maximal 78 Euro. 

Prävention

PRÄVENTIONSKURSE EINES ANBIETERS IHRER WAHL
Zusätzlich zum Kursprogramm Ihrer Salus BKK bezuschussen wir 
Kurse externer, qualifizierter Anbieter mit bis zu 100 Euro pro Kurs 
und 200 Euro pro Jahr. Gerne unterstützen wir Sie bei der Suche 
nach Angeboten in Ihrer Nähe oder in digitaler Form.

SALUS BKK GUTFÜHLTAGE 
Hier stehen Ernährung, Entspannung und Bewegung im Mittel-
punkt. Bei unserem abwechslungsreichen Programm lernen Sie 
die Salus Gesundheitsexperten persönlich kennen und erhalten 
praktische Gesundheitstipps für Ihren Alltag. 

BKK AKTIVWOCHE
Die Aktivwoche bietet Ihnen sieben Tage Bewegung, Sport und 
Spaß an ausgewählten Kurorten in ganz Deutschland. Wir zahlen 
einen Zuschuss von bis zu 200 Euro im Rahmen unseres Präventions-
budgets – auch für Kinder ab 6 Jahren im Familienprogramm. 

WELL-AKTIV
Lernen Sie an nur vier bis fünf Tagen die Welt der Prävention ken-
nen. Erleben Sie eine aktive und erholsame Gesundheitsreise an 
ausgewählten Kurorten mit einem Zuschuss von bis zu 200 Euro.

Mehr Leistung, mehr PLUS
Krankenkasse ist nicht gleich Krankenkasse. Es lohnt sich, 
Salus BKK versichert zu sein. So profitieren Sie zum Beispiel
von unseren attraktiven Zusatzleistungen – Ihrem Salus PLUS. 
Damit bieten wir Ihnen einen Leistungsumfang, der weit über den 
gesetzlichen Rahmen hinausgeht. Überzeugen Sie sich selbst.

Bonus und Vorsorge

GESUND BLEIBEN, BONUS SICHERN
Sie verfolgen einen gesunden Lebensstil und legen Wert auf Ihre 
Gesundheit? Wir belohnen aktives, gesundheitsbewusstes Verhal-
ten bei Erwachsenen und Kindern. Bei Inanspruchnahme verschie-
denster Präventionsmaßnahmen wie Vorsorgeuntersuchungen und 
Schutzimpfungen sichern Sie sich bei uns attraktive Prämien. 
Je mehr Maßnahmen Sie nachweisen, desto höher der Bonus.

SCHUTZIMPFUNGEN AUCH FÜR PRIVATE REISEN
Wir übernehmen die Kosten für empfohlene Schutzimpfungen 
(laut STIKO), z. B. gegen Diphtherie, Grippe, Hepatitis-A und -B 
oder Zeckeninfektionen sowie die Schutzimpfungen für Ihre
privaten Urlaubsreisen.

BEHANDLUNG IN NICHT ZUGELASSENEN KRANKENHÄUSERN
Bei Bedarf übernehmen wir die Kosten einer stationären 
Behandlung in Höhe der gesetzlichen Leistungen. 

VORSORGE AUCH IM KRANKHEITSFALL
Selbst bei schwereren Erkrankungen, wie Brustkrebs, lohnt sich 
gezielte Vorsorge. Gerne beraten wir Sie im Einzelfall, z. B. zur 
Kostenübernahme eines Tumorprognose-Tests nach einer 
operativen Behandlung.

Schwangerschaft & Familie

ZUSÄTZLICHE VORSORGE IN DER SCHWANGERSCHAFT
Im Rahmen unserer Satzungsleistungen erstatten wir werdenden 
Müttern pro Schwangerschaft bis zu 250 Euro für Leistungen, 
die nicht zu der gesetzlich festgelegten Schwangerschaftsvor-
sorge gehören. Dazu zählen unter anderem zusätzliche Unter-
suchungen, Antikörperbestimmung und Tests, wie z. B. auf Toxo-
plasmose, B-Streptokokken und Zytomegalie oder die Teilnahme 
einer Begleitperson an einem Geburtsvorbereitungskurs. Außer-
dem können Sie innerhalb dieses Budgets eine Hebammenruf-
bereitschaft in Anspruch nehmen. Ebenso übernehmen wir im 
Rahmen des Budgets 100 % der Kosten für apothekenpflichtige 
Arzneimittel mit den Wirkstoffen Eisen, Folsäure und Jod zur 
Vermeidung eines Mangels während der Schwangerschaft.

ERWEITERTER ZUSCHUSS ZUR KÜNSTLICHEN BEFRUCHTUNG
Neben der gesetzlichen Leistung bieten wir einen erweiterten 
Zuschuss von bis zu 1.500 Euro zur künstlichen Befruchtung 
(jeweils 500 Euro für die ersten drei Behandlungsversuche).

VORSORGEUNTERSUCHUNGEN U10, U11 & J2
Neben den gesetzlichen U- und J-Untersuchungen übernehmen 
wir auch die ergänzenden Vorsorgeuntersuchungen U10, U11 
und J2 bei zugelassenen Vertragsärzten.


